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IL SISTEMA “EDUCARE ALLA VITA”

- Seminario Introduttivo -

Il seminario introduttivo é rivolto a genitori ed insegnanti
interessati ad awvicinarsi al Sistema Educare alla vita

Sabato 13 aprile 2019 dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle 17.30

presso “IL CILIEGIO - ’albero della scuola”, via San Daniele 10, a Pordenone

Contenuti:

Il Seminario si sviluppera focalizzando i principali aspetti
del Sistema Educare alla Vita quali:

¢ i quattro strumenti della maturita: corpo, sentimento, volonta e intelletto
e comprensione dei diversi livelli di maturita e il modello di sviluppo progressivo
» giochi meditativi ed esercizi di ricarica

e esperienza laboratoriale sul’armonia e la disarmonia

Letture consigliate per avvicinarsi al percorso:
"Educare alla Vita" di Swami Kriyananda, 2011.
“Educare con gioia” di Michael Nitai Deranja, 2013.

Conduttrici:
Elisa Mazzoli, psicologa scolastica, coordinatore didattico e supervisore
di Educare alla Vita - EaV - Italia, insegnante della scuola EaV di Assisi;

Simona Azzarello, counselor educativo e familiare, parent-trainer per
EaV, presidente associazione “La mela e il seme”

Per chi desidera, vi sara la possibilita di condividere il pranzo portando qualcosa da casa.

quota di partecipazione:
50,00 € - costo a singolo socio partecipante
70,00 € - costo a coppia soci o stesso nucleo familiare

Il seminario e riservato esclusivamente ai soci del Cilleglo APS, pertanto, per coloro che non lo
sono, la partecipazione & subordinata all'iscrizione all'associazione (quota annuale di 15€) che
potra essere fatta contestualmente al momento della registrazione.



